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THIIOBOE JBEHANUATHIAHEBHOE MEHIO
JUIst 00y 4yaromuxest Ha4aabHbIX KiaaccoB MBOY OO c.Yerb-XaabiH
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HaumenoBaunue Brixox Ne pen Macca IIuueBbie BeLecTBa I Buramuubl MunepasbHble BelllecTBa
o012 (rp.) MOpUHHU (xKan) Mr)
b xK Y B1 c A E Ca P Mg Fe
(MKT)
1 2 3 4 5 6 1 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JIEHDb IEPBbIA
Canat BUTAMHHHbIi 80 54 80 1,47 6,14 5,64 84,09 0,032 | 5,89 2,54 23,56 3722 | 20,14 | 1,027
M
T1710B M3 TOBSITUHBI 180 265 180 21,09 | 21,626 | 32,852 | 410,67 | 0,109 | 4,25 3,306 21,47 | 254,71 | 49,76 | 3,283
M
Komnot u3 180 349 200 0,78 0,06 15,13 65,35 0,02 0,8 65 1,1 32 29,2 21 0,655
CcyXo(pyKTOB M
Xneb prraHo- 25 30 2,2 04 13 64 0,06 0,3 9,9 58,2 17,1 1,35
TIIEHAY HBIH
banau 100 120 1,8 0,6 25,2 1152 0,048 12 0,48 9,6 33,6 50,4 0,72
JIEHb BTOPOY
Canar u3 80 45 80 1,255 | 3,073 | 6,628 59,97 0,024 29 1,411 32,83 24,66 12,54 | 0454
6eToKoYaHHO M
KamyCThbl
Cyn ropoxoBblii ¢ 225 102 M (149 225 734 | 5263 | 17,352 | 146,48 022 | 10,57 7.7 1,578 34,444 | 113,656 | 36,529 | 1,96
MsCOM K-6y11b0H)

Cok ¢pyKTOBBIH 180 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
X11e6 prxaHO- 25 30 2,2 0,4 13 64 0,06 03 9,9 582 17,1 1,35
TMIIEHWY HbIH

Bynouku ¢ MakoM 40 434 4,494 | 2251 | 29,559 | 156,428 | 0,262 | 0,096 1,6 0,546 76,487 | 70,834 | 20,9 0,741
TIOHUKE HHOH (makpen 40
KaJIOpHitHOCTH 553)
M





image2.jpeg
Mapmenan 10 15 0,015 11,91 48,15 0,6 0,15 0,3 0,06
JIEHb TPETHI
Caat U3 CBEKHX 20 71M 25 0,25 0,025 | 0,75 4 0,008 | 1,75 0,025 425 1,5 35 0,125
OrypLoB
Karma rpeqneBast 180 341 K 180 8,11 5,74 36,6 232 03 20 0,56 1553 192,5 128,1 431
pacchlmyaras
[yssii U3 TOBSAMHBL 100 260 M 100 14,5 14,8 3,74 207,3 0,07 46 175 154 152,9 222 2,32
Yaii ¢ caxapom 180/11 376 M 200 9,983 39,912 | 0,001 0,1 4,95 8,24 44 0,85
Xneb pxxaHo- 25 30 22 0,4 13 64 0,06 0,3 9.9 58,2 17,1 1,35
TIIIEHAY HbI i
Masgapun 100 130 1,04 0,26 9,75 394 0,078 | 494 0,26 45,5 22,1 14,3 0,13
JEHb
YETBEPTBIN
Carat U3 CBEKHX 50 24 M 60 0,56 3,09 2,07 39,11 0,027 | 9,42 1,55 13,48 18,71 9,94 0,45
MOMHU/IOPOB H OTypLIOB
C MacjioM
Tedrenn peiOHBIE 90 239 M 90 13,372 | 13,372 | 8,503 | 207,152 | 0,141 | 2,178 | 53,9 3,822 110,81 | 203,61 | 27,42 0,65
Kapro¢enbHoe mope 180 312M 200 391 5,64 26,5 172,8 0,19 | 30,96 | 26,7 0,214 50,34 115,6 | 3926 1,44
Kucenn 180 3499 M 180 0,702 | 0,054 | 20,104 84,75 0,018 | 0,72 0,99 28,8 26,28 18,9 0,609
Xneb pxaHo- 25 30 22 |, 04 13 64 0,06 03 9,9 58,2 17,1 1,35
MIIEHHYHbI I
CBHIPHHKH C MOJIOKOM 150 219 M 110/30 | 24,192 | 96,788 | 30,532 | 374,51 | 0,186 | 0,85 | 98.85 0,302 | 278,875 | 330,74 | 38,44 | 0,803
CTYLICHHBIM
JIEHDb O ThIA
Canat U3 MOPKOBH € 80 65M 100 0,85 0,14 13,9 61,85 0,042 | 49 0,278 19,24 35,09 | 24,51 0,862
sI67I0KaM |
111y 13 cBexeit 225 88 M 225 2415 | 7,869 | 10,801 | 125,04 | 0,078 | 35,044 11 2,859 48,184 | 58,634 | 25,064 | 0,908
KamycThl ¢
kapTodernem 1
CcMeTaHOH
X116 pxaHo- 25 25 1,65 0.3 8,35 43,5 0,05 0,25 8,25 48,5 14,3 1:13
MIICHAY HbIH
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 382 M 200 3,88 31 10,2 85,5 0,024 | 06 10,12 0,012 1252 116,2 31 0,99
S16noku 100 130 0,52 0,52 12,74 61,1 0,039 13 0,26 20,8 14,3 117 2,86
JIEHb LIECTOW
Canat «Burerpem» 100 67M 100 1.23 4,14 6,35 68,08 0,048 | 7,85 1,88 17,92 36,89 16,26 | 0,647
Cy1 0BOLIHO# € 225 145 K 250 3,442 | 3,877 | 9419 86,926 | 0,067 | 10,1 7,45 1,014 12,49 | 54,553 | 18,175 | 0,714
KypHuueH
Coxk ppyKTOBBIi 180 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
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Canar u3 cBexux
TIOMHJIOPOB

Xn1e6 pxaHO- 25 25 1,65 03 8,35 435 0,05 0,25 8,25 48,5 14,25 1:125
TIIEHWY HbIH
Bynouka ¢ Mmakom 35 434 (makper 40 4,494 | 2251 (29,559 | 156,428 | 0,262 | 0,096 1,6 0,546 76,487 | 70,834 | 20,9 0,741
TIOHWKEHHOM 553 M)
KaJIOpuHHOCTH
Kongetst
JAEHb CEAbMOM
Canat BUTAMHHHBIH 80 54 M 80 1,47 6,14 5,64 84,09 0,032 | 5,89 2,54 23,56 37,22 | 20,14 1,027
Bopur u3 ceexeit 225 82M 250 1,8 4,6 9,05 86,07 0,05 | 17,59 10 1,496 45,54 50,69 | 21,96 | 1,033
KamycThl ¢
kaprodenem u
CMeTaHoit
Xneb pxano- 25 25 1,65 03 8,35 43,5 0,05 0,25 8,25 48,5 14,25 1,125
TILIEHUY HbI
Komnot u3 180 349 M 200 0,71 0,05 20,2 84,75 0,02 | 0,72 0,99 28,8 26,28 18,9 0,609
CYXO0(pyKTOB
3anekaHKa TBOPOXKHas 180 223 M 200 35011 | 24,71 [ 32,716 | 499,97 [ 0,137 | 0,841 | 2015 0,615 301,72 | 441,03 | 47,01 1,95
CO cMeTaHoi
S16nokn 100 130 0,52 |, 0,52 12,74 61,1 0,039 13 0,26 20,8 14,3 11,7 2,86
JAEHb BOCbMO}
Canar ¢ kamycToii u 80 65 M 80 0,856 | 0,136 | 13,986 61,85 0,042 | 49 0,278 19,24 35,09 | 24,51 | 0,862
€O CBEXeif MOPKOBBIO
MakapoHe! OTBapHbIe 180 309M 180 6,76 5,14 43,1 245,84 | 0,104 24 0,975 14,134 | 55,09 9,83 0,99
C CEIPOM
Kedpup 180 200 58 5 8 106 0,08 1,4 40 240 180 28 02
ATIeNIbCHHEI ¢ 100 341M 100 0,9 0,2 13,09 62,95 0,04 60 0,2 34 23 13 0,315
caxapom
JEHb TEBSIThIIA
Canar u3 cBexux 100 71M 100 0,25 0,03 0,75 4 0,008 | 1,75 0,025 425 a5 3.5 0,13
OrypILOB
Kama monounas 200 175M 225 10,129 | 10,128 | 41,708 | 300,135 [ 0,147 | 1356 | 42,6 0,177 279,35 | 277,83 | 57,07 | 0,978
«JIpyx6a»
Baton 25 30 2,28 0,84 15,42 78,6 0,047 | 0,6 51 412 3,6 0,36
Kakao ¢ Mosokom 180 382m 200 3,88 3,1 10,2 85,5 0,024 | 0,6 10,12 0,012 1252 116,2 31 0,99
IacTuna BauwabHas 10 15 0,075 12 48,6 3,15 1,65 1,05 0,24
Mapmenan 10 15 0,015 11,91 48,15 0,6 0,15 0,3 0,06
JEHB IECSATBIN
50 24M 60 0,56 3,09 2,07 39,11 0,027 [ 9,42 1555 13,48 18,71 9,94 0,45
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Tedrenn poiGHbIE 90 239 M 90 13,132 | 13,372 | 8,503 | 207,152 | 0,141 | 2,178 | 53,9 3,622 110,81 | 203,61 | 2742 | 0,65
KapTodensHoe mope 180 116 M 180 3,911 | 5,641 | 26,476 | 172,814 | 0,191 | 30,962 | 26,7 0,214 50,344 | 115,645 | 39,266 | 1,434
Xi1e6 piaHo- 25 25 1,65 03 8,35 43,5 0,05 0,25 8,25 48,5 14,25 1,125
NIIEHHY HbI
Cok (pyKTOBBII 180 200 1 02 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
banau 100 120 1,8 0,6 252 1152 0,048 12 0,48 9,6 33,6 50,4 0,72
JEHb
OJMHHAAIATBINA
Canar u3 MOPKOBH C 80 65M 100 0,85 0,14 13,9 61,85 0,042 | 49 0,278 19,24 35,09 | 24,51 0,862
sA6I0KaMH
I170B 3 rOBsIAMHBI 180 265 180 21,09 | 21,626 | 32,852 | 410,67 | 0,109 | 425 3,306 21,47 | 254,71 | 49,76 | 3,283
M
X11e6 pixaHo- 25 25 1,65 03 8,35 43,5 0,05 0,25 8,25 48,5 14,25 1,125
TIEHHY HbIH
Yaii cragkuit 180 376 M 200 9,98 39,92 0,001 0,1 4,95 8,24 4.4 0,85
CBbIPHUKH C MOJIOKOM 150 219 M 110/30 | 24,192 | 96,788 | 30,532 | 374,51 | 0,186 | 0,85 | 98.85 0,302 | 278,875 | 330,74 | 38,44 | 0,803
CIyIIEHHBIM
JEHb
JBEHAIIATBIV
Canat 0BOIIHO# 100 67TM 100 123 4,14 6,35 68,08 0,048 | 7,85 1,88 17,92 36,89 16,26 | 0,647
«Bunerpem
Komiera jomamssis ¢ 90 271 M 90 11,91 | 17,316 | 9,503 | 241,602 | 0,165 | 0,2 21,25 1,869 14,355 | 128,801 | 20,493 | 1,912
MacjioM
Tapuyp Poxku 180 309 M 180 6,76 5,14 43,1 245,84 | 0,104 24 0,975 14,134 55,09 9,83 0,99
Xneb pxxaHo- 25 25 1,65 03 8,35 435 0,05 0,25 8,25 48,5 14,25 1,125
MIIEHHY HbIH -
Kommot u3 180 349 M 200 0,71 0,05 20,2 84,75 0,02 | 0,72 0,99 28,8 26,28 18,9 0,609
CyXo(pyKTOB

Konderst





