
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Основной 

общеобразовательной школы села Усть-Хадын составлен на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

*Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 01.07.2020); 

*Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей  ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

*Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

*Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11, 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

*Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее-ФГОС основного 

общего образования); 

*Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.12.2018 № 345; 

*Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699; 

*Инструктивно-методического письма в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19 января 2018 года 

№08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса 

реализации комплексного труда «Основы религиозных культур и светской 

этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

*Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 

октября 2010 года № 986 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости учебного 

процесса и оборудования учебных помещений»; 

*Приказа Министерства образования и науки   Российской Федерации от 28 

декабря 2010 года №2106 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников»; 

*Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 года № 30067); 

*Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

марта 2014 г. № 253 “Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования”; 

*Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 



июня 2015 года № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

*Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254 «Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (в редакции от 13.03.2021г.); 

*Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

*Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

*Писем Минобрнауки России от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования», от 14.12.15г. № 09-3564 

«Методические рекомендации «О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ» и от 18.08.2017 № 09-1672 

«О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

*Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

*Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 



18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации 

самоподготовки обучающихся при осуществлении образовательной 

деятельности»; 

*Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.04.2011г. № 03-255 «О введении федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования»; 

*Методических рекомендаций руководителя Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

А.Ю.Попова по организации работы образовательных организаций в 

условиях сохранения рисков распространения COVID-19 от 08 мая 2020 года; 

*Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

*Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с изменениями, 

внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 

* Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2  (стр 369-402); 



*Письма Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-703 «Об использовании карт в образовательной 

деятельности»; 

*Письма Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.04.2016 №08-709 «О списках рекомендуемых произведений». 

Региональных: 

* Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

*Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

*Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 

73 «Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»; 

* Приказа Управления образования администрации Тандинского кожууна от 

31.09.2022 г. №96 «О формировании календарного учебного графика 

образовательных учреждений Тандинского кожууна, реализующих основные 

общеобразовательные программы, в 2022-2023 учебном году»; 

*Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 30.06.2021 

г. № 829-д «Об утверждении методических рекомендаций по формированию 

учебных планов образовательных организаций Республики Тыва на 2021-

2022 учебный год»; 

*Предложения Главного государственного санитарного врача по Республике 

Тыва от 16.08.2021 г. № 17-00-02/06-4842-2021; 

* Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 27 августа 

2021 года № 1000-д «Об утверждении порядка организации учебно-

воспитательного процесса в образовательных организациях Республики Тыва 

в период распространения новой коронавирусной инфекцией COVID-19; 

*Приказа Министерства образования Республики Тыва от 4 марта 2022г. 

№159- д «О введении обновленных федеральных государственных 



образовательных стандартов начального и основного общего образования в 

Республике Тыва; 

*Письма Министерства образования и науки Республики Тыва от «24» июня 

2022г. № 6656 «Методические рекомендации по формированию учебных 

планов на 2022-2023 учебный год образовательных организаций Республики 

Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы». 

Локальных актов МБОУ ООШ  с.Усть-Хадын: 

 Устава МБОУ ООШ с.Усть-Хадын Тандинского кожууна, 

утвержденный Постановлением администрации Тандинского кожууна 

Республики Тыва  № 903 от 31.12.2015 года;  Изменений и дополнений 

в Устав МБОУ ООШ с.Усть-Хадын, утвержденный Постановлением 

администрации Тандинского кожууна Республики Тыва от 03.11.2017 

года № 368; 

 Приказа об утверждении образовательной программы № 115 от 

31.08.2022 года. 

 Учебный план для V- IX классов (с русским языком обучения наряду с 

изучением родного языка) на 2022-2023 учебный год разработан на основе 

письма Министерства образования и науки Республики Тыва от «24» 

июня 2022г. № 6656 ««Методические рекомендации по формированию 

учебных планов на 2022-2023 учебный год образовательных организаций 

Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные 

программы»». 

В 2022-2023 учебном году обучение по основным образовательным 

программам основного (для 5 класса) общего образования ведется по 

обновленным федеральным государственным образовательным стандартам 

от 21.05.2021 г. № 287 (ФГОС ООО), обучение по основным 

образовательным программам основного (6-9 классы) общего образования 

ведется по федеральным государственным образовательным стандартам от 

17.12.2010 г. № 1897 (ФГОС ООО).   



Учебный план обеспечивает реализацию федерального и 

регионального компонента государственного образовательного стандарта 

в соответствии с Уставом школы, направлена на реализацию задач 

образовательного учреждения, включает в себя перечень образовательных 

компонентов (учебных предметов, курсов) и используется для увеличения 

количества часов на изучение учебных предметов федерального, 

регионального компонентов. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 3.1/.2.4.3598-20  СанПиН 1.2.3685-21, и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования для V-IX классов.  

Дата начала 2022-2023 учебного года -1 сентября 2022 года. Сроки 

окончания 2022-2023  учебного года для 5-9 классов  – 26 мая 2023 года, для 

9 класса в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Федеральной службой в сфере образования и науки 

Российской Федерации.  Праздник последнего звонка – 19 мая 2023 года.  

 Продолжительность учебного года  для 5-9 классов – не менее 34 

учебных недель. Продолжительность учебных  периодов в  5-9 классах 

делится на  4 четверти. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

осенние – с 29 октября   по 06 ноября 2022 года (включительно, 9 дней), 

зимние – с 30 декабря 2022 года по 8 января  2023 года (включительно, 10 

дней),  весенние – с 25 марта  по 02 апреля 2023 года (включительно, 9 дней), 

летние – с 01 июня по 31 августа 2023 года. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не 

менее 8 недель.  

Сроки учебных периодов на 2022-2023 учебный год:  1 четверть – 9 

учебных недель с 01 сентября по 28 октября 2022 года, 2 четверть – 8 

учебных недель с 07 ноября по 29 декабря 2022 года,  3 четверть – 11 



учебных недель с 9 января по 24 марта 2023 года, 4 четверть – 8 учебных 

недель с 03 апреля по 26 мая 2023 года. 

Продолжительность учебного занятия  для  5- 9 классов- 40 минут. 

Режим работы для 5- 9 классов -  5- дневная  учебная неделя. 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной недели 

в 5 классе- 29 часов в неделю,  7 классе- 35 часов в неделю, в 8 -9 классах – 

по 36 часов в неделю (СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания»-раздел 4, таблица 6.6). 

Государственная итоговая аттестация обучающихся по программам 

основного общего образования (ГИА-9) осуществляется в соответствии с 

нормами Закона об образовании, Порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по основным образовательным программам основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки от 7 ноября 2018 года № 189/1513. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части.  



Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации. 

Учет мнения обучающихся и их родителей(законных представителей) 

при выборе родного языка осуществляется на основании письменных 

заявлений родителей (законных представителей) в начале учебного года. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

предусмотрено в рамках отдельных учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература», а также интегрировано в учебные предметы «Русский 

язык», «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка. 

Учебные часы 5,7,8,9 классов реализуются в соответствии с 

требованиями обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования для 5 класса и в 

соответствии с требованиями  федерального государственного 

образовательного стандарта ООО для 6-9 классов. 

Из-за малой наполняемости учащихся малокомплектных классов  5-9 

классы объединены в 2 класса-комплекта: 5 и 7 класс-комплект, 8 и 9 класс-

комплект. Учебные часы по русскому языку, русской литературе, родному 

языку, английскому языку,  алгебре, географии, физике  в одном классе-

комплекте   проводятся как отдельно, так и совместно. Учебные часы по 

родной литературе,  геометрии, информатике, истории, обществознании,  

географии (8-9 классы), химии, биологии, музыке, изобразительному 

искусству, технологии, основе безопасности жизнедеятельности, физической 

культуре в  классах-комплектах проводятся совместно. 

На курс «Русский язык» выделяется в 5,7 классе-комплекте: 5 часов в 5 

классе  (2 часа совместно,  3 часа отдельно), 4 часа в 7 классе (2 часа 

совместно, 2 часа отдельно). В 8-9 классах выделяется по 3 часа: 1 час 

совместно, по 2 часа отдельно.  



На курс «Литература»  в 5 классе выделяется   3 часа:  1 час совместно,  

2 часа отдельно, в 7 классе – 2 часа: 1 час совместно, 1 час отдельно. В 8 

классе – 2 часа: 1 час совместно, 1 час отдельно, в 9 классе – 1 час совместно, 

2 часа отдельно.   В рамках формирования функциональной грамотности 

внеурочной деятельности выделен в 5-9 классах 1 час на «Становлюсь 

грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю». 

Обязательная часть учебного плана в предметной области «Родной 

язык и родная литература» предусматривает изучение родного языка из 

числа народов Российской Федерации.  Для изучения и преподавания 

родного (тувинского) языка и родной (тувинской) литературы в 5-9 классах 

на 2022-2023 учебный год в соответствии с требованиями обновленного 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования для 5 класса выбран вариант 2 (вариант 2 - Примерный 

недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели с изучением родного языка или на родном языке) и  в рамках 

реализации ФГОС основного общего образования выбран вариант 4 учебного 

плана основного общего образования для 6-9 классов (с русским языком 

обучения наряду с изучением родного языка). 

Согласно варианту 4 на изучение родного языка (тувинского) и родной 

литературы (тувинской)  отводится по 3 часа в обязательной части учебного 

плана: на родной (тувинский) язык – по 2 часа в неделю в 7-9 классах;  на 

родную (тувинскую) литературу – по 1 часу в 5-7 и 8-9 классах-комплектах. 

В 5-9 классах на родной (тувинский) язык отводятся: в 5 классе- 1 час, 

в 7 классе- 2 часа, в 8 классе- 2 часа, в 9 классе-2 часа, на родную 

(тувинскую) литературу отводятся в 5 -9 классах по  1 часу  в неделю.  

Для выполнения требований ФГОС и программного материала 

предметов «Тыва дыл» (5-9 классы), «Торээн чогаал» (5-7 классы), «Тыва 

чогаал» (8-9 классы) в обязательном порядке отводятся часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений:  в 5 классе – 

1 час, в 7 классе- 2 часа, в 8 классе- 1 час, в 9 классе-1 час. В рамках 



реализации общеинтеллектуального направления внеурочной деятельности 

выделен: 1 час на развитие культуры речи по родному языку в 5-9 классах и 1 

час  на  родной (тувинский) язык в 5 классе.  

Образовательная область «Математика» в 7-9 классах представлена 

двумя предметами: алгебра и геометрия. Всего на математику отводится 5 

часов в неделю из расчета: 3 часа в неделю (1 час совместно, 2 часа отдельно) 

– алгебра,  совместные 2 часа в неделю – геометрия. Для более полного и 

осознанного усвоения учебного материала образовательная область 

«Математика» ведется через изучение учебных модулей «Алгебра» и 

«Геометрия». 

 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в 5-9 классах в 

объеме 3 часов в неделю: 1 час совместно, по 2 часа отдельно. 

Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на базовом уровне. 

   Учебный предмет «Обществознание» изучается в 7-9 классах по 1 

общему часу.  Учебный предмет является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы; «Общество», 

«Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

 Для изучения истории и культуры Республики Тыва введены учебные 

предметы «География Тувы» (1 час в 8 классе) и «История Тувы» (1 час в 9 

классе) за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 В 8-9 классе-комплекте изучается «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 общий час) в целях формирования современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости 

безопасного и здорового образа жизни. 

 Часы на учебные предметы «География», «Биология» установлены 

настоящим учебным планом. Учебные предметы «География» и «Биология»:  

в 5 классе - 1  час совместный, в 7-9 классах  по 2 часа по географии ( в 7 

классе – 1 час совместный, 1 час отдельный;  в 8-9 классах 2 общих часа), по 



биологии 1общий  час в 5-7 классе-комплекте и по  2  общих часа в 8-9 

классе-комплекте. 

 Учебный предмет «Технология»  проводится в 5,7 классе-комплекте -  

2 общих часа в неделю,  в 8 классе -1 час. 

 Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» 

изучаются совместно по 1 часу в 5,7 классе-комплекте. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» -  1 час в неделю в  8 классе. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и предусматривает знание обучающимися 

основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности.  

Введен ОДНКНР - 1 час в неделю (34 часа в году) в 5-9 классах за счет часов 

внеурочной деятельности духовно-нравственного направления.  

  Учебный предмет «Физическая культура» в 7-9 классах изучается 

совместно в объеме 3 общих часов в неделю в соответствии с Приказом 

Министерства образования и науки Республики Тыва «О введении третьего 

часа физической культуры» за № 487/д от 17 мая 2011 года, а в 5 классе 

изучается совместно в объеме 2 часов в неделю ( 1 час совместно, 1 час 

отдельно)  в соответствии  с реализацией  обновленного ФГОСа.  

Учебный план завершается частью, формируемой участниками 

образовательных отношений. Они использованы для увеличения количества 

часов, отведенных на преподавание: 

1. Родного (тувинского) языка (в 5 классе – 1 час) 

2. родного (тувинского) языка (в 7 классе – 1 час) 

3. родной (тувинской) литературы (в 7-9 классах –по 1 часу) 

4. географии Тувы (в 8 классе- 1 час) 

5. истории Тувы (в 9 классе-1 час) 

 

 



Учебный план основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка   -вариант 2 -    5 класс,     

5-дневная учебная неделя с обучением на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России - вариант 4 –      7-9 классы) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов 

в неделю 

5-                  7 

класс/к 

8-                  9  

класс/к 
Всего  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3                  2 

             2 

2                  2 

           1 

12/408 

 Литература  2                   1 

1 

1                  2 

1 

8/272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (тувинский) язык 0                    1 

 1  

  1                 1 

1 

5/170 

Родная (тувинская) литература  1               1     

 

2/68 

Иностранные языки Английский язык   2                 2 

             1 

  2                2            

1 

10/340 

Математика и 

информатика 

Математика 5                   

 

 

  

5/170 

 

Алгебра                  3  2               2       

1 

8/272 

Геометрия                  2             2        

 

4/136 

Информатика                   1 1 

 

2/68 

Общественно-

научные предметы 

История              2       

 

            2     

 

4/136 

Обществознание                    1  1 2/68 

География 0 1 

           1 

             2                    

 

4/136 

Естественно-

научные предметы 

Физика                    2 1 2 

            1 

6/204 

Химия                2      

 

2/68 

Биология 1               2      

 

3/102 

Искусство  Музыка 1  1/34 

Изобразительное искусство 1 1(8кл.) 2/68 

Технология Технология 2 

 

        1(8кл.) 3/102 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1/34 

Физическая 

 культура 

1  2 

             1 

3 7/238 

                                                                             Итого 28/952     33/1122 

46/1564 
34/1156   34/1156 

45/1530 
91/3094 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной (тувинский) язык 1 1 0 0 2/68 

Родная(тувинская) литература 0 1 1 1 3/102  

География Тувы   1  1/34 

История Тувы    1 

 

1/34 

                                       Итого 1/34 2/68 2/68 2/68 7/238 

  Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной недели 

29/986     35/1190 

        49/1666 

36/1224   36/1224 

       49/1666 

98/3332 



Пояснительная записка к плану 

внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности направлен на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 3) 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 4) повышение общей культуры 

обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 5) развитие навыков совместной деятельности со 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной 

работы; 6) поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 7) формирование культуры поведения в 

информационной среде. 

Занятия внеурочной деятельности по ФГОС в 5-9 классах ведутся по 6 

направлениям: «Разговор о важном», «Дополнительное изучение учебных 

предметов», «Формирование функциональной грамотности», 

«Профориентационная работа/предпринимательство/финансовая 

грамотность», «Развитие и самореализация обучающихся», «Комплекс 

воспитательных мероприятий»  из расчета 8 часов в неделю. 

 



Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной 

деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики 

 

План 

внеурочной деятельности 

Направления Название ВУД 

 

Количество часов 

в неделю 

Всего  

       5       -      9 кл. 

Разговор о 

важном 

«Разговор о важном» 2 2 

 

Дополнительное 

изучение 

учебных 

предметов 

Родной (тувинский) язык 1(5кл.) 1 

Культура речи 

 (родной язык)  

1 1 

Подготовка к ОГЭ 

 «Я сдам ОГЭ» по 

русскому языку и 

математике 

2 2 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю 

1 

 

1 

 

Профориентацио

нная 

работа/предприн

имательство/фи

нансовая 

грамотность 

Финансовая грамотность 1 

 

 

1 

 

Развитие и 

самореализация 

обучающихся 

Улусчу ужурлар 1 1 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

 

Алдын-холдар 

1 1 

                            Всего 10 



 

 
 

 

 

 


